
ステキなカゴバッグを
作りましょう

初夏のおでかけにぴったり

クラフトテープを使ったカゴバッグ作りを
行います。みんなでワイワイ交流しながら
楽しく作ってみませんか。バッグの大きさ
はおおよそ高さ17㎝×横23㎝×幅11㎝と
なります。
※5月15日と22日の2日間の企画です。両日とも参加　　　　　　　
できる方に限ります。
※手作業のため、すすみ具合に個人差があります。
間に合わない場合は、ご家庭で仕上げていただく場合
があることをご了承ください。

5月15日(水)・5月22日(水)
※両日とも参加が必要です。
時間はいずれも14：00～16：00

松原岡住宅集会所
【住所】松原市岡2-9-5
　　　★駐車場あり（無料）
　　　 台数に限りがあります。可能な限り、
　　　 徒歩・自転車・公共交通機関を使って
　　　 お越しください。
※近鉄「河内松原駅」より徒歩約30分
※近鉄バス「河内松原駅前」より余部行きに乗車し「岡北口」
　下車徒歩約2分

イベントNO. 202405016

4月27日(土)受付締切日：

主催：コープ委員会松原南

お
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み
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◀️

※当落結果は、5月8日(水)までにメールにてお知らせします。※申し込み時に連絡のつくメールアドレス
をお知らせください。※「@izumi.coop」からのメールが受信できるようにお願いします。

日 時

会 場

「チーム力*を上げる技術」
を学ぼう

コーチングのプロに…

今や、企業のトップやアスリートの監督なども
学ぶという“コーチング”。
今回は、「小さなコミュニティで生きるための
チーム力の磨き方」について、わかりやすく
教えていただきます。

*チーム力･･･コミュニケーション能力、
　　　　　　 傾聴力、協調性　など

6月20日(木) 10：00～11：30

くすのきホール 2F会議室
【住所】千早赤阪村水分263
　　　　★駐車場あり（無料）

イベントNO. 202406003

5月4日(土)受付締切日：

主催：コープ委員会千早赤阪
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参 加 費 無料

抽選30人

筆記具、飲み物、マスク(任意)

なし

インターネットのみ

募 集 人 数

持 ち 物

子どものお世話

申 込 方 法

※当落結果は、5月14日(火)までにメールにてお知らせします。
※申し込み時に連絡のつくメールアドレスをお知らせください。
※「@izumi.coop」からのメールが受信できるようにお願いします。

日 時

会 場

南
河
内
北
エ
リ
ア

南
河
内
南
エ
リ
ア

参 加 費 1 ,000円

抽選20人

あり（無料）

電話・インターネット

募 集 人 数

子どものお世話

申 込 方 法

よく切れるハサミ、速乾木工用ボンド、
洗濯ばさみ(10個)、目打ち、飲み物、筆記用具持 ち 物

※おつりのないようご準備ください。

※申し込み時要予約

※写真はイメージです

・PHP研究所認定ビジネスコーチ（上級認定）
　＆チームコーチ
・PHP研究所ゼミナール講師
・米国NLP協会認定NLPマスタープラクティショナー
・フランクリンコヴィージャパン社認定
　元「7つの習慣」企業内インストラクター
・HRD社認定　DiSCトレーナー／エリクソン催眠マスター

【 講 師 プ ロ フ ィ ー ル 】  
シナジー・クリエイションズ　中

な か が わ

川 　 雅
ま さ あ き

章 さ ん

【 講 師 プ ロ フ ィ ー ル 】  

本
も と な み

並 　 万
ま

知
ち

子
こ

さ ん

堺 市 で 教 室 や ワ ー ク シ ョ ッ プ 活 動 を し て い る
K E A 認 定 講 師 で す 。

部内用

大阪いずみ市民生活協同組合　堺市堺区南花田口町2-2-15　TEL 0120-031-001　https://www.izumi.coop/

あなたと生協を結ぶコミュニティ誌

アピエ

2024年5月号
河内版

次回6月号は、5/27㊊～5/31㊎配布予定です

各 市 町 村からの 情 報は、いずみ 市 民 生 協ではお申し込み・お問い合わ せはできません。

0120-031-302 9:00～20:00（月～土）　  10月2日より営業時間を変更しています。

イベント申し込みダイヤル

いずみ市民生協アプリのホーム
から「イベント申し込みページ」ヘ
進み、イベント一覧から選択する 検索して「イベント申し込みページ」

へ進み、イベント一覧から選択する

紙面の各イベントの
二次元コードを
読み取る

インターネットによる申込 方 法
https://event.izumi.coop/
いずみ市民生協  イベント 検 索
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2030年に向けて国連で掲げられた
「SDGs（持続可能な開発目標）」。
本誌面には関連するSDGsの
アイコンを掲載しています。

くわしくは
コチラ→

いずみ市民生協グループは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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